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2020 上半年高等教育自学考试

《预防医学（二）03200》真题

（精编）

一、单项选择题:本大题共 20 小题，每小题 1 分,共 20 分。在每小题列出的

备选项中只有一项是最符合题目要求的,请将其选出。

1.含蛋白质最多的植物性食品是

A.谷类

B.豆类

C.蔬菜

D.水果

2.干膳用于检查患者尿沉淀物及尿浓缩功能的试验期是

A.1 天

B.2 天

C.3 天

D.5 天

3.一般夏季温度在 22-26°C的病房是

A.产房

B.手术室

C.普通病房

D.特殊空调病房

4.医院手术室噪声的卫生标准应小于

A.35 分贝
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B.40 分贝

C.45 分贝

D.50 分贝

5.保障人群健康的物质基础是

A.社会文化发展

B.社会科技发展

C.社会经济发展

D.人均国民生产总值

6.下列属于多血质型气质的特征是

A.稳重

B.内向

C.灵活

D.儒弱

7.根据“21 世纪全球卫生保健目标”，到 2020 年所有国家出生期望寿命均应

高于

A.65 岁

B.70 岁

C.80 岁

D.85 岁

8.《国家突发公共卫生事件应急预案》中,对特别重大(I级)公共卫生事件进

行预警的颜色是

A.橙色

B.红色

C.黄色
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D.蓝色

9.婴幼儿机体氟摄人量不足容易发生的疾病是

A.龋齿

B.软骨病

C.氟斑牙

D.甲状腺肿大

10.接触粉尘后,发病时间在 1-2 年的矽肺是

A.速发型矽肺

B.迟发型矽肺

C.早发型矽肺

D.晚发型矽肺

11.食盐摄入量应低于 3g/d 的患者是

A.肥胖

B.痛风患者

C.轻度高血压患者

D.重度高血压患者

12.人体嘌呤分解代谢的终产物是

A.尿素

B.尿酸

C.磷脂

D.胆固醇

13.流感病毒变异中抗原转换指的是

A.流感病毒的小幅度变异，属于量变

B.流感病毒的小幅度变异，属于质变
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C.流感病毒的大幅度变异,属于量变

D.流感病毒的大幅度变异,属于质变

14.2 型糖尿病占 4 种糖尿病类型的比例是

A.60%以上

B.70%以上

C.80%以上

D.90%以上

15.冠心病人群分布的流行特征是

A.发病率女性高于男性

B.死亡率女性高于男性

C.冠心病患病率 60岁后开始增加

D.脑力劳动者较高而体力劳动者较低

16.诊断社会病的方法是

A.临床个案诊断和社会诊断

B.临床病理诊断和社会诊断

C.临床检验诊断和社会诊断

D.临床影像诊断和社会诊断

17.属于无限总体的是

A.某地 2018 年 8岁女童的身高

B.某地 2018 年 8岁女童的体重

C.研究 500 人血液中血红蛋白含量

D.研究某药治疗缺铁性贫血的疗效

18.2018 年某医院住院病人 6 种疾病构成应绘制的统计图是

A.直条图
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B.直方图

C.线图

D.圆图

19.样本在整个研究人群中分布均匀的抽样方法是

A.单纯随机抽样

B.系统抽样

C.分层抽样

D.整群抽样

20.构成流行病学三角病因模型的因素是

A.宿主、遗传内核和社会环境

B.宿主、遗传内核和生物环境

C.动因、宿主和环境

D.动因、宿主和遗传

二、多项选择题:本大题共 5 小题,每小题 2分,共 10 分。在每小题列出的备

选项中至少有两项是符合题目要求的,请将其选出，错选、多选或少选均无分。

21.劳动者的健康监护包括

A.医学监护

B.劳动者生理、心理因素的监测

C.健康监护信息的收集、发布、上报、管理

D.职业病和工伤的诊断抢救诊疗和康复服务

E.劳动场所急救设施的配置和应急救援组织的建立

22.以一级预防为主的疾病包括

A.病因尚不清楚的恶性肿瘤

B.通过接种疫苗而预防传染病
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C.心血管疾病等慢性非传染性疾病

D.通过控制传染源、切断传播途径和进行预防接种而预防传染病

E.通过加强食品卫生监督管理与消除食品污染，有效的控制食物中毒

23.下列属于营养性疾病的有

A.肥胖

B.癌症

C.糖尿病

D.食物中毒

E.骨质疏松症

24.医源性感染的防制应包括

A.加强医护人员的管理

B.提高医护人员的素质

C.医院建筑设计布局合理

D.建立健全医院各项规章制度

E.加强对医源性感染的管理和监控

25.暴露因素与疾病关联的形式有

A.偶然关联

B.虚假关联

C.伴随关联

D.真实关联

E.因果关联

三、填空题:本大题共 10 空,每空 1 分,共 10 分。

26.适宜摄入量是通过_______或实验研究获得的健康人群的某种营养素的

摄入量。
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27.劳动过程中劳动者不良机体状态通常包括不良生理状态不良_______、不

良生活行为。

28.手术室分为无菌区、_______和非消毒区。

29.文化教育水平的高低直接影响着人们生活能力及______生活方式，影响人

的精神生活，进而影响人们的身心健康。

30.胸部紧束感是_______肺的特征性症状。

31.应用最广泛的杀虫剂是_______农药。

32.传染源经空气传播方式包括经飞沫、_______和尘埃 3 种。

33.慢性病预防控制对策之--是全人群预防策略和_________预防策略并重。

34.社会病的产生与流行是多种因素综合作用结果，并具有_______现象,即表

现为多因多果的流行模式。

35.统计描述是利用_______统计表和图相结合来描述样本资料的数量特征及

分布规律。

四、名词解释题:本大题共 5 小题，每小题 3 分,共 15 分。

36.公害

37.食品营养价值

38.生产性粉尘

39.母婴传播

40.特异质反应

五、简答题:本大题共 5 小题,每小题 5 分,共 25 分。

41.环境污染来源有哪些?

42.地方性甲状腺肿的分型有哪几种?

43.计算标准化率的步骤是什么?

44.直线回归方程的应用有哪些?
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45.疾病筛检的用途有哪些?

六、论述题:本大题共 2 小题,每小题 10 分,共 20 分。

46.WHO调查显示人类疾病80%与水有关;其中饮用水被病原体污染可引起介水

传染病的暴发流行,试述介水传染病的流行特点。
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